Verksamhetsberattelse MIK Fotboll 2021

Styrelsen for Malarhojdens IK Fotboll lamnar harmed arets verksamhetsberattelse.

Styrelse

Styrelsen i Milarhojdens IK Fotboll har under verksamhetséret 2021 bestétt av foljande
personer:

Martin Wahlstrom, ordforande

Mia Starenius, kassor

Helene Réanlund, vice ordf. och sekreterare

Hanne Jalali, ledamot

Klas Faltstrom, ledamot och representant i MIK Alliansférening
Oskar Norrman, ledamot

Petter Brolin, ledamot

Therése Schibler, ledamot

Thomas Edlind, ledamot

Styrelsen har under perioden mars 2021 — mars 2022 haft sex (6) protokollférda moten.
Darutover har styrelsen haft ett flertal arbetsmoten i olika fragor. All styrelseverksamhet sker
ideellt.

Mohammed Ritha, foreningskonsulent har adjungerats till styrelsens mote for vissa stdende
fragor pa dagordningen (Sportkommitté, materialfragor m.m.).

Valberedningens ledamoter Erik Lindeberg (ordférande) och Mats Falck (ledamot) har varit
adjungerade till var sitt mote for att folja upp styrelsens arbete.

Under hosten 2021 genomfordes fyra (4) moten tillsammans med styrelsen for Hagerstens
Sportklubb (HSK) om samarbetet kring Malarhgjdens Hagerstens Fotbollsforening (MHFF).

Verksamhetens ekonomi

Verksamheten under 2021 har liksom foregdende ar, paverkats av pandemin. Utifran
lardomarna fran 2020 har aktiviteterna inom de olika omradena sa ldngt som mgjligt
anpassats till de forutsattningar som gillt under restriktioner osv. Glddjande ar att vi lyckats
behalla flertalet av alla aktiva medlemmar trots de olika utmaningar som pandemin har
medfort.

Ekonomin har dven detta ar paverkats av pandemin genom att vissa aktiviteter har behovt
stillas in. Samtidigt har klubbens resultat starkts genom att Stockholm stads beslut om att
inte ta ut nagra avgifter for planhyror vilket minskat kostnader med 164 635 kronor. MIK har
aven fatt godkint extra corona-stod under 2021 for Paraport-verksamheten pa 31 200
kronor.



Omsittningen var 4,7 miljoner kronor, en 6kning med 2,8 miljoner kronor jamfort med
foregdende ar vilket framst beror pa okade bidragsintakter for MIK Parasports projekt 5-a
side-live. Trots ett minskat antal medlemmar (se Medlemmar nedan) har intdkterna fran
avgifter okat sedan foregaende ar. Det harror fran upprittande av battre fakturerings och
uppfoljningsrutiner. Rorelseresultatet for 2021 blev ett 6verskott pa 121 267 kronor (att
jamfora med ett underskott pa 30 640 kronor 2020). Styrelsens forslag ar att 6verskottet for
2021 balanseras i ny rakning.

Under aret har vi fatt bidrag fréan stiftelser och fonder. Dessa bidrag ar sokta for och
dedicerade till vara lag MIK Sound, MIK Sound Junior och MIK All Stars. De har varit
foremal for revisionen och riknas in i den totala omsittningen men kostnader tas bara som
ror de specifika lagen/projekten och overskottet kan inte anvandas generellt. Medlen ar
oronmarkta for dessa projekt.

Mailarhojdens IK Fotboll har fatt stod fran Arvsfonden for att etablera 5-a-side (blindfotboll)
runt om i Sverige. Stodet ar pa 3,3 miljoner kronor och projektet 5-A-SIDE LIVE beridknas
vara klart juni 2023.

For all verksamhet har vi fatt aktivitetsbidrag fran Riksidrottsférbundet (s.k. LOK) och fran
kommunen, Stockholms stad.

Under aret har man kunnat soka bidrag fran MIK Ungdomsfond. Styrelsen har under aret
fortydligat syftet och riktlinjerna for att beviljas bidrag.

En ny modell for klubbens avgifter har tagits fram. Avgiftsmatrisen kommer att anviandas
fran och med 2022. Faktureringen av spelarnas avgifter sker fran och med 20211 en enda
samlingsfaktura per termin dar alla delar ingér.

Ett samarbetsavtal har ingatts med IESAB som fran och med 2021 har tagit 6ver ansvaret for
Future Stars Cup.

En principmodell for olika former av sponsorpaket har tagits fram och samtal fors med ett
antal mojliga samarbetspartners dar forhoppningen ar att kunna inga avtal under 2022.

Den ekonomiska redovisningen framgéar av bokslutet for rakenskapsaret 1 januari 2021 — 31
december 2021.

Revisor under aret har varit Sven Eriksson, lekmannarevisor.

Arsméte
Arsmote holls den 25 mars 2021 i MIK:s lokal i Henriksberg.

Medlemmar

Under 2021 hade klubben cirka 850 medlemmar att jamfora med cirka 9oo ar 2020.
Forandringen mellan aren beror till stor del pa att ytterligare arskullar 6vergick till att spela i
MHFF.

Aktiviteter med skolorna i Hagersten har fortsatt under aret for att locka fler barn och
ungdomar till MIK:s fotbollsverksamhet. Ett utskick gjordes infor hoststarten till 350
vardnadshavare i Hagersten.



Organisation och representation
Jaffar Mohammed Ritha har varit anstillt som foreningskonsulent under aret pa heltid.

Michael Steinbock har under aret arbetat 80% for MIK som klubbinstruktor och lagtranare.

Klas Faltstrom har under aret arbetat med verksamheten i parasport som bedrivs
tillsammans med Mark Blake, Everland Communications AB.

Klas Faltstrom har representerat MIK Fotboll i Médlarhéjdens Alliansférening.

Foraldrar som ar engagerade som lagledare och tranare utgor grunden for MIK Fotbolls
barn- och ungdomsverksamhet.

I fotbollskolarna och de olika lagen dr ca 40-50 ungdomar engagerade som tranare eller
instruktorer pa olika satt.

Antalet externa tranare utéver ovan naimnda som ar engagerade i verksamheten var 2 st
under 2021.

Sportkommittén

Syftet med kommittén ar att vidareutveckla fotbollsverksamheten genom konkret stéd och
utbildning av lagledare och tranare. Arbetet har under aret letts av ordférande Martin
Wahlstrom tillsammans med Jaffar Ritha, foreningskonsulent och Michel Steinbock, tranare.
Representanter fran lagen har varit Fredrik Starenius, Marie Ramsey, Robert Stenman och
Peter Elfving.

MIK Fotbolls inriktning bygger pa 4 V:

Vision, Verksamhetsidé, Vardegrund och Verksamhetsomraden

Vision

Var vision ar att Malarhgjden IK Fotboll skall vara en attraktiv och valskott forening med
manga aktiva och engagerade medlemmar. Vi 6nskar dven forstiarka samverkan och utbytet
mellan olika lag och verksamheter inom Mélarh6jdens IK Fotboll.

Verksamhetsidé

Vér verksamhetsidé ar att erbjuda barn, ungdomar och vuxna en mgjlighet att vara aktiva i
Mailarhojden IK Fotboll. Vi skall ha en stor barn- och ungdomsverksamhet och seniorlag pa
béde dam- och herrsidan. Milarhgjdens IK Fotboll vill erbjuda alla medlemmar en
meningsfull fritid och gemenskap. Detta géller oavsett om man spelar fotboll for att det ar
kul, om man vill satsa pa en fotbollskarriar eller om man ar aktiv i foreningen som tranare
eller ledare.

Genomforande av savil vision som verksamhetsidé bygger pa stort engagemang och ideellt
arbete frdn vira medlemmar.

Vardegrund

Mailarhojden IK Fotbolls viardegrund vilar pa att alla kan spela fotboll och ha kul
tillsammans. S& ménga som mdajligt — genom hela livet. Fundamenten i viardegrunden ar
foljande:



« Kamratskap: Vi tror pa allas lika virde, kamratskap och respekt. I Milarh6jden IK
Fotboll vill vi att alla aktiva, ledare och tranare skall fa mojlighet att vara delaktiga i
gemenskapen i ett lag och att kdnna lagkansla.

» Gladje: Vi vill att det skall vara roligt att spela fotboll — pa traning, matcher, traningslager
och cuper.

* Rent spel: Vi verkar for ett sportsmannamassigt upptriadande bade pa och utanfor
fotbollsplanen.

» Utveckling: Vi vill att véra tranare skall vara valutbildade och erbjuder fortlopande
utbildning. Det bidrar till vara barn och ungdomars utveckling. Vi stottar ocksa de spelare
och trinare som har hoga ambitioner med sin fotboll.

e Samverkan: Vi vill ha en god samverkan med vara grannar i Malarhojden och
kringliggande stadsdelar. Vi valkomnar medlemmar som kommer fran naromraden. Vi vill
ocksa samverka med andra organisationer, t ex fritids- och ungdomsgérdar, politiker, andra
klubbar, foreningar, naringsliv m fl.

 Kommunikation: Vi vill verka for en 6ppen och transparent beslutsprocess inom
Milarhojden IK Fotboll. Vi vill ha en 6ppen dialog bade inom och utom féreningen dar alla
kanner till Malarho6jden IK Fotbolls vision, verksamhetsidé och virdegrund och att vi
tillsammans formar var framtid.

Verksamhetsomraden

Minikul: Nytt frdn 2021 ir att en storre satsning gors med tranarstéd i uppstarten av 5-
arsverksamheten for att underlitta for foraldrarna att starta upp traning och lag. En avgift tas
ut forst efter att barnet haft mgjlighet att prova pa nagra ganger.

Barn: Nytt frin 2021 ir att externa tranare finns for alla lag fran tio ar, tillsammans med
foraldrar och ungdomstrianare.

Ungdom: Under 2021 lades lagen i P06 och P07 ned da lagen splittrades och flera slutade.

Fotbollsskola och camper: Tva fotbollsskolor genomfordes i juni respektive augusti 2021
med sammanlagt cirka 300 deltagare. For att locka fler erbjods dven nivan Extra svar.

Host-campen genomfordes med anpassning till pandemi-restriktionerna.
Future Stars Cup och Futsal

Varens Future Stars cup behovde stilldes in pa grund av pandemin men hostens cup kunde
genomforas pa ett sdkert satt utifran pandemi-restriktionerna.

Under vintersasongen holls traningen igdng genom futsal (inomhusfotboll) och flera lag
deltog ocksé i jullovscuperna som anordnades i Stockholmsomradet.

Parasport med MIK All Stars och MIK Sound

Parasportverksamheten bestar av MIK Sound, MIK Sound Junior och MIK All Stars. Under
2021 har parasporten haft ett narmare samarbete med MIK ledare och alla MIK lagen genom
med prova-pa och andra gemensamma aktiviteter.

Projektet “5-a-side-live” finansieras med bidragsmedel fran Allmidnna arvsfonden.

Euro Challenge cup, en for-turnering infor IBSA EM i 5-a-side (blindfotboll) som MIK
Parasport utsetts att vara viard for (av IBSA (International Blind Sports Association) fick



stillas in pa grund av pandemin. Turningen planeras istillet genomforas i juli 2022 (pa
Vistberga IP).

Seniorfotboll
Damerna i MIK beholl sin plats i division 2.

Herrarna i MHFF (MIK tillsammans med Hégersten SK) beholl sin plats i division 4.

Verksamhetsprioriteringar under 2021

Utifran verksamhetsplanen som faststilldes pa arsmotet i mars 2021 har styrelsens
overgripande mal varit att fortsatta arbeta med MIK verksamhetsutveckling for att hoja
kvalitén och forbattra processerna i allt vi gor. Prioriteringarna baseras framst pa
enkatsvaren fran ledare samt foraldrar och spelare som genomfordes 2020 respektive 2021
utifran arbetet med Diplomerad forening.

Forbattra stod och uppmuntra 6kat engagemang

Ambitionen att forbattra det direkta stodet till ledarna har i forsta hand skett
Sportkommitténs arbete. M6jligheterna att genomfora fotbollsskola, camps och clinics har
paverkats av pandemin men utveckling av koncepten har fortsatt och resulterat i konkreta
forbattringar som kunnat erbjudas. Varen 2021 infordes tranarappen Supercoach och
utbildning holls for foraldratranare. Supercoach anvindes aven i Fotbollsskolan.

Ett sitt att oka fordldraengagemanget har varit att na ut till fler genom bl.a. digitala
foraldramoten (se kommunikation nedan). Engagemanget i sportkommittén ar annat
exempel men mer finns att gora for att 0ka det aktiva deltagandet i olika delar verksamheten.

Samverkan med HSK om Milarhojden Hiagersten Fotbollsforening (MHFF)

En prioriterad fraga i styrelsens arbete har varit att tillsammans med HSK vidareutveckla
formerna for ett langsiktigt samarbete MHFF. Under hosten traffades styrelserna for MIK
Fotboll och HSK vid ett flertal tillfallen for att diskutera forutsattningar for samarbetet i
Mailarhojden Hagersten Fotbollsforening. Arbetet har resulterat i en gemensam
avsiktsforklaring om inriktningen i det fortsatta arbetet med att utveckla formerna for
verksamheten i MHFF. Samarbeten har utvecklats ocksa pa lagledarnivd mellan MIK och
HSK for att forbereda en sammanslagning av lag nar de overgér till MHFF. Infor 2022
overgér ytterligare ett antal arskullar till den gemensamma verksamheten (Po7, Po8 och
P09). Styrelsens forslag om att 6verféra MIK:s Damlag och Flick Ungdom till MHFF fran och
med 2023 tas upp for beslut pa arsmotet i enlighet med den gemensamma
avsiktsforklaringen.

Viardegrund och Fotboll for alla

Arbetet med att uppdatera Rodvita traden och Vagen i MIK har initierats. Ett
forbattringsomrade ar att dven spegla flickornas verksamhet béttre men ocksa for att
samordna innehallet i de bada styrdokumenten béttre eftersom de delvis 6verlappar
varandra. I 6versynen ska ocksé fortydligas hur vi tranar och spelar matcher med héansyn till
kunskap och ambition. "Fotboll for alla” ar samlingsrubriken for att tydliggora att var klubbs
modell dar mélet ar att fiA manga att vilja vara med i foreningslivet och i organiserad fotboll.
P4 sé vis kan bidra MIK Fotboll till en hallbar social ssmmanhallning i Hagersten och
naromradet. I och med att allt fler arskullar gar 6ver och blir aktiva i MHFF ar



viardegrundsdokumenten och spelarmodellen ocksa viktiga utvecklingsfragor i samarbetet
med HSK.

Forutom att forbattra den dagliga verksamheten har f6ljande omraden prioriterats for att
forbattra foreningens verksamhets- och ekonomistyrning samt kommunikation:

Ekonomi och organisation

Ett omfattande arbete har lagts ned pa att ta fram ekonomiadministrativa arbetsrutiner och
att kvalitetssidkra en korrekt ekonomisk redovisning som underlag for rattvisande bild av
foreningens ekonomiska stillning. Samarbetet med tidigare bokforingsbyran Resolut
ekonomi har avslutats under aret. Avtal har ingatts med Foreningskraft som fran och med
varen 2022 kommer att hantera klubbens l6pande redovisningen (ekonomi och 16ner).

Arbete har gjorts med avgiftsmodellen for att den ska vara konsekvent genom aldrar.
Forenklingar har beslutats i faktureringen av avgifter for att 2022 ha farre avgiftsfakturor och
att de i stillet dr begriansade till max en per termin. Forbattring har dven gjorts i
faktureringsrutiner och uppfoljning vilket har lett till 6kade intdkter for aret.

Styrelsen beslutade varen 2021 om att soka medlemskap i Arbetsgivaralliansen, en
arbetsgivarforening som ar avtalspart for samlade kollektivavtal avseende olika slag av
foreningar m.fl. MIK Fotboll dr sedan 1 juni 2021 anslutna till kollektivavtalet for
idrottsforeningar. Medlemskapet i Arbetsgivaralliansen innebar att MIK Fotboll som
arbetsgivare kan erbjuda en storre trygghet for bade tillsvidareanstéllda, ungdomstranare
och aven frivilliga som engagerar sig i verksamheten.

Kommunikation

Ett av de forbattringsomraden som tydligt pekats ut i enkdterna 4r kommunikationen till
olika mélgrupper inom foreningen sa som ledare, trianare, spelare och foraldrar. Forslag och
tips pa hur traningar kan genomforas etc. De fragor som prioriterats under 2021 ar bl.a. att ta
fram stoddokument infor uppstart av lag och tydligare information till féraldrar om vad som
giller kring avgifter samt en handledning for hantering av krissituationer. En 6versyn av
dokumenten pa hemsidan Laget.se har paborjats for att gora det lattare att hitta information
som idag kan finnas helt eller delvis pa flera stillen.

Under aret har foreningens dgarskap till MIK fotbolls domannamn etc. sikerstillts och
ansokt hos Techsope om fa ratt att som ideell forening att anvinda Googles lagringstjanster
m.m. Ett arbete pagar ocksa for att se till att vi foljer reglerna som finns i GDPR-
lagstiftningen.

Tva digitala foraldraméten med 30 respektive 50 deltagare har genomforts for att informera
om aktuella fragor i verksamheten. Den digitala m6tesformen valdes pa grund av pandemin
men aven for att den ger mojlighet for flera foraldrar att kunna delta. Utover information
fran ordféranden Martin Wahlstrom har getts dterkoppling av resultaten fran enkéten till
spelare och forildrar och information om MIK:s parasport-verksamhet respektive MHFF.

Lokaler, planer och utrustning

Leveranserna fran klad- och materialleverantorerna har inte fungerat enligt de avtal som
ingicks 2020 vilket orsakat problem for manga av lagen. Situationen har under senare delen
av aret forbattrats ndgot. En ny lagtroja har tagits fram for MIK som kommer att anvéndas
fran och med 2022.

Styrelsen har tillsammans med Hagersten SK har varit starkt engagerad i att bidra med
forslag infor Stockholms stads beslut om att bygga en foreningslokal med bade café och



forbattrade omkladningsrum och forrad etc. vid pa Hagerstensasens bollplan. Enligt beslut i
Idrottsforvaltningens nimnd planeras lokalerna finnas klara till hosten/vintern 2022.
Problemen med skolplanens skick har tagits upp med Stockholms stad som utlovat
renovering 2022. Bullerplank vid Myren blev klara i juni 2021 vilket forbattrat ljudmiljon.

Tack for 2021!

Ett varmt tack till alla som har varit involverade i Malarhgjdens IK Fotboll under 2021. Vi vill
speciellt tack de som varit en stor del och lagt ner mycket tid pa att fora upp MIK till en ny,
béttre niva. De foridldratranare som ar med pa planen ar av storsta betydelse for att fa bra
traningar. Vi vill ocksa vilkomna de nya barnen och deras foraldrar till MIK.

Gallande stod till var parasportverksamhet, bade under foregdende ar och tidigare ar, vill vi
tacka: Arvsfonden, Bangs stiftelse, Galostiftelsen, Idrottsbonus, Idrottslyftet, Jerring-fonden,
Konung Gustaf V:s 9o-arsfond, Kronprinsessan Victorias fond, Kulturradet SLL, Kungliga
Patriotiska Sallskapet, Margaretas Minnesfond, Mélarh6jdsforeningen (MHV), Prins Gustaf
Adolfs och Prinsessan Sibyllas minnesfond, Radiohjalpen, Riksidrottsforbundet, Stiftelsen
KMA, Stockholmsidrotten, SVFF Alla #r olika - olika &r bra samt Ake Wibergs stiftelse

Styrelsen for Mdlarhojdens IK Fotboll, mars 2022



