
Detta ingår i avgiften: 
 

• Strukturerad fotbollsverksamhet 
 
Admin: 

• Idrottskonsulent/kansli 
• Klubbsystem Laget.se 
• Redovisningskonsult 
• Revisor 

 Spel, träning och match: 

• Planhyror 
• Domaravgifter 
• Inneavgift det första året 
• Ledarhjälp vid uppstart av ny kull 
• Avgifter till Sankt Erikscupen 
• Diverse avgifter till Stockholms fotbollsförbund, licenser, registrering, spelarsystem mm 
• Träning 1-3 ggr i veckan 
• Målvaktsträning för alla våra målvakter 
• Matcher i Sankt Eriks cup från åtta år 
• Teknikträning i klubbens regi 

Lokaler: 
• Lokalhyror (Mälarhöjdens IP och Axelsberg) 

 Material: 

• Matchställ (tröja, shorts och ett par strumpor). Tröjan skall återlämnas i bra skick vid byte till större 
storlek, ej tänkt för träning. Från 8 år vid start i Sankt Eriks cup. Innan dess finns det att låna. 

• Bollar, koner, västar och sjukvård för träning. 
• Overall, funktions t-shirt och coachjacka till ledare, en per tio barn. 

Utbildning: MIK betalar all utbildning 
• Föräldratränare, startar och driver lagen 
• Ungdomstränare, som sedan hjälper till med lagen och Fotbollsskolorna 
• Externa tränare, knyts till klubben 
• Domare, för de ungdomar som vill bli domare 

 Evenemang: 
• MIK-dagen  

Information/kommunikation 
• MIK-bladet 
• Facebook 

Annat 
• Kostnadsfri hjälp med naprapat och sjukgymnast (Mälarhöjden Naprapatklinik) 
• Försäkringar (gäller även ledare) 
 

 Det finns en Robin Hood-skatt från de yngsta till de äldsta, som är nödvändig för att vi skall kunna 
behålla så många som möjligt så länge som möjligt upp i åldrarna. Break-even går vi 13 år, sedan 
kostar ungdomarna mer än de betalar per år. 13 år/elvamanna, tillkommer bland annat dyrare domare, 
planhyror, licens avgift mm. 

MIK ungdomsfond 
Bidrag kan sökas vid kullens lagledning vid betalningssvårigheter. Man kan också dela upp 
betalningarna. Prata även då med lagledaren först. Lagledare pratar sedan med Styrelsen som 
godkänner. 

 


